ATUALIZACAO DO PLANO DE TRABALHO (METAS E VALORES) — EXERCICIO 2026

ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

1. META MENSAL DE
ATENDIMENTO

60 idosos.

(indicar o n? de

usuarios previstos

para atendimento

/més)

2. OBJETIVO GERAL (O

objetivo geral | Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias.

demonstra a mudanga
pretendida na
realidade por meio do
Servico/Programa a
ser desenvolvido, ou
seja, visa dar resposta

a um principal

problema

diagnosticado)

2.1, Objetivos | 2.2. Etapas/ Atividades | 2.3. Recursos | 2.4. Resultados | 2.5. Metas a serem | 2.6. Indicadores | 2.7. Meios de
especificos (Os | (A OSC devera propor | humanos e | esperados (Deverd | atingidas (a meta | de aferi¢do verificacdo
objetivos especificos | atividades para atingir | materiais estar atrelado ao | quantifica os | (indica se os | (como 0
correspondem aos | os objetivos | utilizados objetivo especifico | objetivos objetivos  estdo | indicador  serd
resultados concretos | especificos, ou seja, — 0 que se espera | especificos. Deve | sendo mensurado. Ex.
que 0 projeto | aquilo que se pretende ao atingir o | ser realista, | alcangados.  Ex. | no caso da febre,
pretende alcangar e | realizar. Observar o objetivo especifico. | conforme o | indicador de | o indicador sera
contribuem para o | trabalho essencial Verificar impacto | resultado  obtido | febre
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

alcance do objetivo | minimo da tipificagao) social esperado da | pela OSC ao longo | temperatura auferido através
geral) tipificagdo) do periodo. Ex. acima de 37,8 | dotermdmetro)
*Ver Tipificagdo graus)
1. Desenvolver agGes | - Realizagdo da triagem |-  Coordenadora Usudrios atendidos | - Até 100% de | - Frequéncia nas | -Lista de
especializadas para a | para inclusio no Social e Psicélogo; | de forma integral | idosos atividades; presenca
superacao das | Servico ) no Centro-Dia, com | participantes das
situacdes violadoras - <mmnc_o _umqm acesso atividades. -RMA
o visitas domiciliares. :
de .Q_qm_ﬁom que oqu::_Nmao . ao _ Atender 30% do | - Quantidade de | - Prontudrio
contribuem para a|_ Inclusio de idosos servigo por meioda | © " Ny (SR
intensificagdo da . rede publico prioritario :
e 5 com deficiéncia, com n por meio de | atendidos /
ependéncia; socioassistencial, s :
M_m::.n_. grau de AT encaminhamentos O:m.:..cnmam . de | _ Planilha interna
:mmﬂmm:-:mmq“._n“\_mazmﬂwww continua nas mﬁmﬁ_,\mn_Om pela | USUArIOS previstos | 4, Gastao da PSE
: z atividades rede
agravadas por violagges Yoo e .
Qm direitos ¢ planejadas e mnn_Ommm_mﬂw:n_.m_
. fortalecimento da | direta e indireta, | - Quantidade de
autonomia, assegurando O | usuarios
convivéncia e | ace€sso ao servigo | encaminhados
qualidade de vida, | ©©m  foco  na|pela  Protecio
priorizando o | Promocdo da | Social
atendimento  de | 3utonomia,
pessoas em | convivéncia e
situacao de | qualidade de vida
vulnerabilidade e | 9@ Pessoa idosa.
promovendo sua
insercao no

Cadastro Unico e
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZAGCAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

- Grupo psicossocial - Psicdlogo, demais politicas -Lista de
->z<amn_..wm de estimulo | -Psicélogo, ”W%“_mmwmo sacial. - presene
autonomia e | Coordenadora
independéncia. social, Supervisora
dos cuidadores,
Cuidadores de
idosos.
2. Promover acessos a | Encaminhamento para | - Coordenadora | - Usuarios com |- Até 100% dos |- Quantidade de | - RMA
beneficios, programas | a rede de servigos, para | Social acesso a rede | usudrios idosos
de transferéncia de | beneficios e programas socioassistencial e | encaminhados para | encaminhados x
renda e outros | de transferéncia de | - Psicélogo as demais politicas | a rede de servigos, | quantidade  de
servigos renda. publicas; beneficios e | idosos previstos.
socioassistenciais, das programas.
demais _UO__..Enmm -Quantidade de
publicas setoriais e do - Até 100% do | usuarios em | - Namero do NIS
Sistema de Garantia publico prioritario | situagdo de
de Direitos; inserido no | violagdo de
CadUnico direito/
Quantidade de
usuarios inserido
no CAdUnico.
3. Promover apoio as | -Atendimento -Psicélogo e - Diminuicdo da |- 80% das familias | - Quantidade de | - Prontudrio
familias na tarefa de | individualizado as | Coordenadora sobrecarga dos | ou usudrios | familias e /ou
cuidar, diminuindo a | familias; Social cuidadores, comparecendo aos | usuarios - Lista de
sua sobrecarga de redugdo e | atendimentos participantes dos | Presenca
trabalho e utilizando prevencao de | individuais; atendimentos
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZAGAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

meios de comunicar e
cuidar que visem a
autonomia dos
envolvidos e ndo
somente cuidados de

manutencao;

-Participacao dos
familiares nas reunides;

situagdes de
isolamento social e
de  abrigamento
institucional;

- 80% das familias
comparecendo aos
atendimentos
coletivos.

individuais X
quantidade de
familias previstas.

- Quantidade de
familias
participantes dos
atendimentos
coletivos da OSC x
quantidade de
familias previstas.

- RMA

- Fotos
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3. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES PROPOSTAS, EM CONFORMIDADE COM AS METAS E VALORES ATUALIZADOS

ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Objetivos Especificos Descricdo das Atividades Mas | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
3 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
1 Desenvolver acoes
especializadas para a
& g P Inclusao de idosos com
superacdo das situagoes oo o :
. . eficiéncia, com algum grau
violadoras de direitos que - n_‘ g 8 = = -
7 e dependéncia, que tiveram X X X X X X X X X
contribuem para a .u. = q
' e suas limitagGes agravadas por
intensificacao da |~ 5
£ violagoes de direitos;
dependéncia;
Realizagdo da triagem para
inclusao no Servico; % " % % % % X X X X X X
Grupo psicossocial; X X X X X X X X X X X X
Atividades de estimulo a
= — X X X X X X X X X X X X
autonomia e independéncia;
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

2. Promover acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda e
outros servicos
socioassistenciais, das
demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos;

Encaminhamento para a rede
de servicos, para beneficios e
programas de transferéncia
de renda;

3. Promover apoio as
familias na tarefa de cuidar,
diminuindo a sua sobrecarga
de trabalho e utilizando
meios de comunicar e cuidar
que visem a autonomia dos
envolvidos e nao somente
cuidados de manutencao.

Atendimento individualizado
as familias;

Participacdo dos familiares
nas reunioes;
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CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

4. RECURSOS HUMANOS - EM CONFORMIDADE COM AS METAS E VALORES ATUALIZADOS

(indicar todos os profissionais que atuam no Servigo/Programa)

Funcdo/Cargo Escolaridade/profissao Carga horéria Remuneracdo Vinculo de | Fonte de pagamento
mensal mensal trabalho
1-Analista Documental e Ensino Superior em Servigo 200h R$ 4.750,00 CLT Centro Dia Municipal
Projetos Sociais Social
2-Assistente administrativo Superior Completo 110h R$ 1.700,00 CLT Centro Dia Municipal/Bom Prato
(parcial) Municipal
3-Auxiliar Administrativo Ensino Médio 200h R$ 2.491,00 CLT Centro Dia Municipal
4-Auxiliar de Limpeza Ensino Fundamental 200h R$ 2.500,00 CLT Centro Dia Municipal
5-Auxiliar de Limpeza Ensino Fundamental 200h R$ 2.500,00 AL Repasse Municipal SCFVI
6-Auxiliar de Limpeza Ensino Fundamental 200h R$ 2.500,00 CLT TF 15/2024 - Fonte FMDI
7-Auxiliar de Manutencao Ensino Médio 200h R$ 2.260,00 CLT Centro Dia Municipal
8-Controlador de Acesso Ensino Fundamental 180h R$ 2.000,00 CLT Centro Dia Municipal
9-Controlador de Acesso Ensino Fundamental 180h R$ 2.000,00 CLT Centro Dia Municipal
10-Coordenador Sodal sarcil) m:mm:o Superior em Servigo 134h R$ 2.900,00 CLT nm_:".o. Dia Municipal/Bom Prato
Social Municipal
t1-Coordanador Sodial [parcial) m:mwso Superior em Servigo 100h RS 2.807,00 CLT nmaﬂ.zw Dia Municipal / Repasse
Social Municipal SCFVI

12-Cozinheira Ensino Médio 200h R$ 2.500,00 CLT Centro Dia Municipal
13-Cozinheira Ensino Fundamental 200h R$ 2.500,00 CLT Centro Dia Municipal
14-Cuidador de Idosos Ensino Médio 200h R$ 2.500,00 CLT Centro Dia Municipal
15-Cuidador de Idosos Superior Completo 200h R$ 2.500,00 CLT Centro Dia Municipal
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

5. PLANILHAS DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

REPASSES

Fonte Valor (RS)
Municipal RS 762.192,00
Estadual
Federal

Emenda Parlamentar Federal 2024 (saldo)

Total geral (RS)

RS 762.192,00
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.

i)

Nl CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.
Natureza da Despesa: BENS E MATERIAIS PERMANENTES
‘ y — Ne de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitario Valor Total
parcelas
Bens e Materiais Permanentes (especificar) | - | | e
Bens e equipamentos de informdtica @ | @ e | L
Subtotal
Natureza da Despesa: COMBUSTIVEL
.- ! et N2 de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitério Valor Total
parcelas
Combustivel
Subtotal
Natureza da Despesa: GENEROS ALIMENTICIOS
- . - Ne de
Item de aquisicdo - rubrica Valor Unitario Valor Total
parcelas
Géneros alimenticios
Subtotal
Natureza da Despesa: LOCAGAO DE IMOVEIS
o . _— Ne de
Item de aquisicdo - rubrica Valor Unitério Valor Total
parcelas

Locacdo imovel

Subtotal
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
e CENTRO DE VALORIZAGAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

fi

5.1 Detalhamento da Aplica¢do dos Recursos Financeiros Repassados — MUNICIPAL

Resumo Geral

Natureza da Despesa Valor (RS)

Bens e Materiais Permanentes [ —

Combustivel

Géneros Alimenticios

Locagdo de Imoveis

Locacdes Diversas

Medicamentos -

Outras despesas — Diversos

Outros Materiais de Consumo

Outros Servigos de Terceiros

Recursos Humanos (5) RS 762.192,00

Recursos Humanos (6)

Utilidades Publicas

Total (RS) RS 762.192,00

Rua: Norberto Lourengo Caetano 100, Jd. Manoel Francisco — CEP: 13487-032 —Limeira —SP.
CNPJ: 056759290001/34 - Tel: (19) 3445-7325/3443-3304. — www.cara.org.br
email casadeapoio@cara.org.br
“O trabalho é nosso e a gléria é de Deus."”

o



ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZAGAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Natureza da Despesa: LOCAGOES DIVERSAS
e sl dud N2 de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitario Valor Total
parcelas
(especificar)
Subtotal
Natureza da Despesa: OUTRAS DESPESAS - DIVERSOS
i S g N2 de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitario Valor Total
parcelas
Gastos administrativos —
Estacionamento/Condugdo/Téxi
Gastos administrativos — Viagens
Diversos
Subtotal
Natureza da Despesa: MEDICAMENTOS
oo i s L N2 de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitario Valor Total
parcelas

Medicamentos S O [

Subtotal
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ASSOCIAGCAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.

Nl CENTRO DE VALORIZAGCAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Natureza da Despesa: OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO

Item de aquisic¢do - rubrica Valor Unitéario

N2 de
parcelas

Valor Total

Gastos administrativos — Material de
expediente/correio/fotocopias

Materiais — Material didatico/pedagdgico

Materiais — Material de higienizagdo e
limpeza/ uniformes

Materiais — Outros materiais (especificar)

Subtotal
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G’ ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.

N CENTRO DE VALORIZACAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

AP

Natureza da Despesa: OUTROS SERVICOS DE TERCEIROS

s —_— Ne d
Item de aquisicdo - rubrica Valor Unitario € Valor Total
parcelas

Consultoria/assessoria juridica

Limpeza e conservagdo

Manutengdo - Equipamento de
informatica

Manuteng¢do — Predial e imobilidrio

Manutencdo — Veiculos

Reformas

Manutencdo — Outras manutencgées
(especificar)

Outros servigos de terceiros pessoa juridica
(especificar)

Publicidade e propaganda

Servigo de apoio diagndstico terapéutico

Consultoria/ assessoria contabil

Servigos de tecnologia da informacgao (TI)

Vigilancia

Subtotal
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ASSOCIACAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZAGCAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Natureza da Despesa: RECURSOS HUMANOS (5)

o
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitdrio NEde Valor Total
parcelas

Salérios e ordenados RS 58.000,00 12 RS 696.000,00

132 Salario

Férias

Aprendizes

Assisténcia médica

Estagidrios

Contribuicdo ao PIS

Contribuicdo ao INSS — cota patronal

Cursos/ treinamento/ reciclagem

FGTS

Gratificagdes

INSS

IRRF

Indenizagdes

Aviso Prévio

Rescisdo de Contrato de Trabalho

Vale alimentagdo RS 5.516,00 12 R$ 66.192,00

Vale refeigdo

Vale transporte

Outras despesas de recursos humanos
(especificar)

Subtotal RS 63.516,00 12 RS 762.1%2,00
A
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ASSOCIAGCAO CASA DE APOIO ROMEIROS DE N. S. APARECIDA.
CENTRO DE VALORIZAGAO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

Natureza da Despesa: RECURSOS HUMANOS (6)
- I e Ne de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitério Valor Total
parcelas
Outros servigos de terceiros Pessoa Fisica
Outros servigos de terceiros Pessoa Juridica
Subtotal
Natureza da Despesa: UTILIDADES PUBLICAS
- e 2 N2 de
Item de aquisi¢do - rubrica Valor Unitério Valor Total
parcelas
Gas
Forga e Luz

Agua e esgoto

Internet/ TV a cabo

Telefones

Outras utilidades publicas (especificar)

Subtotal
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$§~_; {, CENTRO DE VALORIZACKO DO IDOSO N. S. APARECIDA.

6 - CONTRAPARTIDA DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC (Se houver — facultativo,
indicando também, se for o caso, recursos humanos)

Especificagdo Valor mensurado RS

Limeira, 10 de novembrp de

Valdevino Vieira
Presidente da O

Larissa Sampaio Barros
Analista Documental e Projetos Sociais

WW“”W

q;;ﬁuﬂuw
CRESS: 35.097
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